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 چکیده 

زیست است. این مقاله به بررسی نقش  محیطوساز یکی از عوامل اصلی تولید زباله، کاهش منابع طبیعی و تخریب بخش ساخت

کند. با  ها و مسیرهای آینده را تحلیل میحلها، راهپردازد و چالشهای موجود میای در ساختمان های اقتصاد چرخه استراتژی 

ی مانند  امحیطی، اقتصادی و اجتماعی اقدامات چرخه استفاده از مرور سیستماتیک منابع علمی و تحلیل کیفی، مزایای زیست 

سازی عملیات ساختمان شناسایی شده  جویی در مصرف آب و بهینهوری انرژی، کاهش زباله، صرفهبازاستفاده و بازیافت مواد، بهره

های فنی، موانع قانونی و مسائل بازار مورد بررسی قرار گرفته و  های اولیه بالا، محدودیتهایی نظیر هزینهاست. همچنین، چالش

نفعان پیشنهاد شده است.نتایج  های نوآورانه و آموزش ذی های مالی، اصلاحات سیاستی، توسعه فناوری جمله مشوق  هایی ازحل راه

ها، حفظ منابع طبیعی، بهبود  تواند به کاهش ردپای کربنی ساختمانای میهای اقتصاد چرخه دهد که پذیرش شیوهنشان می

های شغلی کمک کند. این مقاله بر  نرژی، افزایش ارزش ملک و ایجاد فرصتهای اجویی در هزینهسلامت و رفاه ساکنان، صرفه

ای و ترویج فرهنگ پایداری تأکید دارد. همچنین، مسیرهای  های چرخه اهمیت تغییرات رفتاری و فرهنگی در پذیرش شیوه

دار، تحلیل تأثیرات اجتماعی و اقتصادی  های پایای، توسعه مواد و فناوریتحقیقاتی آینده بر ارزیابی اثرات بلندمدت اقدامات چرخه

ای تمرکز دارد. این مطالعه چارچوبی جامع برای تسریع گذار به محیط ها، و نقش سیاست در ترویج اقتصاد چرخهاین شیوه

اهداف   ها، صنایع و جوامع محلی در دستیابی بهای مقاوم، پایدار و عادلانه ارائه کرده و بر نقش همکاری میان دولتشدهساخته 

 کند. توسعه پایدار تأکید می

 

 مواد بازاستفاده انرژی، وریبهره  پایداری، ساختمان، بازسازی ای،چرخه  اقتصاد: واژگان کلیدی



 مقدمه  -1

 برای شده، استخراج خام مواد  که معنا این به کند، می عمل "ریختن دور تولید، استخراج،" الگوی اساس  بر سنتی خطی اقتصاد

  منابع مدیریت و محیطی پایداری نظر از ذاتا   مدل این. شوندمی ریخته دور زباله عنوان به سپس و  شوندمی استفاده کالاها  تولید

 زیستی تنوع دادن دست از و  ها زیستگاه تخریب طبیعی، منابع کاهش   منابع، حد از بیش استخراج به منجر زیرا است، دوام  غیرقابل

  و  آب خاک، آلودگی جمله از شود،می زیست محیط آلودگی موجب سوزاندن یا دفن طریق از  هازباله دفع این، بر  علاوه. شودمی

 ,.Cheshire, 2016; Ghisellini et al)  بخشنداقلیمی را سرعت می توجهی تغییرات قابل طور به همگی که ایگلخانه  گازهای انتشار

2016; Gillott et al., 2023; Stahel, 2019; ۱۳۹۹ ی،تقو ی وعباد ;۱۳۹۷ یمی،کر یفی وشر). 

 هیافت افزایش  نمایی طور به انرژی و  خام مواد مصرف  که دهد می  نشان صنعتی، انقلاب از پس  ویژهبه خطی، اقتصاد توسعه تاریخچه

 Ellen MacArthur Foundationکنند )می  وارد هااکوسیستم  بر ایسابقهبی فشار  که گرفتند شکل بالا مصرف  چگالی با شهرهای و

2013; Korhonen et al., 2018; Williams, 2019) .وسازساخت بخش  در ویژهبه خطی اقتصاد  با مرتبط مشکلات نیز، ایران در  

 کشور  عمرانی هایپروژه در ساختمانی  هایزباله تولید که  دهدمی نشان تحقیقات مثال، عنوان به. شودمی دیده چشمگیری طوربه

ی و  عباس ;۱۳۰۰ ی و همکاران،)اسد است شده  تبدیل  بزرگ معضلی  به  کارآمد، ریزیبرنامه و منابع صحیح مدیریت عدم  دلیل به

  شده کشور خاکی  و آبی  منابع  آلودگی موجب طبیعی، هایمحیط  در شهری و  صنعتی هایزباله تخلیه همچنین،. (۱۳۹۸ همکاران،

  انتشار دیگر، سوی از. (۱۳۹۸)نوروزی،  است داشته محلی  جوامع زندگی کیفیت و زیستی تنوع بر ایگسترده  منفی تأثیرات و

 طبق. است کشور در اقلیمی تغییرات اصلی عوامل از یکی ها زباله سوزاندن و صنعتی فرآیندهای از ناشی ایگلخانه  گازهای

  الگوهای در بازنگری به  نیاز آلاینده، گازهای دیگر و اکسیدکربندی انتشار در صنعت و انرژی بخش  بالای  سهم داخلی،  هایگزارش 

 سمت به حرکت اهمیت بیانگر ها چالش این. (۱۴۰۱ی ، رضو ;۱۳۹۷ همکاران، ی و)جعفر است  کرده تربرجسته  را تولید و مصرف

 .هستند ایچرخه  اقتصاد نظیر پایدارتر  اقتصادی های مدل

 اقتصاد خطی  هایناکارآمدی  -1-1

  منابع به مدل  این وابستگی.  شودمی آشکار پیش  از بیش خطی اقتصاد های ناکارآمدی  مصرف، سطوح و  جهانی جمعیت افزایش با

  لازم اکولوژیکی تعادل  و  کندمی  وارد طبیعی هایسیستم بر غیرپایداری  فشار بیرون، به محیطیزیست های هزینه انتقال و  محدود

  ;۱۴۰۰ی و همکاران، اسد ;Ghisellini et al., 2016; Stahel, 2016) کندمی تضعیف را زیست  محیط سلامت و  انسانی رفاه برای

 ،(Circularity Gap Report 2024) ایچرخه  شکاف گزارش  اساس بر. (۱۳۹۸ی و همکاران، عباس   ;۱۳۹۷یفی و همکاران، شر

  و  منابع  مدیریت  در رشد به رو هایچالش که است یافته کاهش ۲۰۲۳ سال در ٪۷.۲ به ۲۰۱۸ سال در ٪۹.۱ از جهانی پذیریچرخه 

  این به توجهی قابل طور به شده ساخته محیط. (۱۳۹۸و همکاران،  ینوروز ;۱۴۰۱ ی،)رضو کندمی نمایان را زیست محیط پایداری

  های جریان  کل از سومیک و شده استخراج مواد از ٪۵۰ انرژی، با مرتبط CO₂ انتشار از ٪۳۸ که طوری به  کند،می کمک بحران

 Circularity Gap Report 2024; Ghisellini et)  دهدمی نشان را سیستمی تغییرات به فوری  نیاز  و شودمی  شامل را جامد  زباله

al., 2016; IEA, 2019; Stahel, 2016; WorldGBC, 2019). 

 ایچرخه  اقتصاد   معرفی -1-2

  مطرح پایدار و  جامع جایگزین یک عنوان به ایچرخه اند، اقتصادآمده پدید متعددی نوآورانه هایمدل ها، چالش این به  پاسخ در

 زیست محیط و  جامعه وکارها، کسب برای سیستماتیک مزایای بر تأکید  با رشد مجدد  تعریف دنبال  به ایچرخه  اقتصاد . شودمی

  و  بازیافت بازاستفاده،  مداوم طور به را مواد بسته، سیستم  یک از فاده است با و  دهدمی ترویج را منابع وریبهره مدل این. است



 ی،رضو ;Ellen MacArthur, 2013; Hill, 2024) دهد می کاهش را جدید خام مواد برای  تقاضا ترتیب این به  و کند می بازپرداخت

  که شودمی  دیده هلند و  فنلاند نظیر پیشرو کشورهای در موفقیت این از هایینمونه. (۱۳۹۷و همکاران،  یفیشر ;۱۴۰۱

 ;Amsterdam, 2024) اند کرده سازیپیاده  بازیافت افزایش و  منابع مصرف کاهش  برای را ایچرخه  اقتصاد  جامع هایاستراتژی 

Särkilahti et al., 2022). 

 
 . (davoodabadi et al., 2018) : نمودار اقتصاد چرخشی ۱تصویر 

 

 مرتبط تجاری  هایمدل  و هانوآوری  -1-3

  تشویق را گذاریاشتراک هایپلتفرم و "خدمت عنوانبه  محصول" مانند اینوآورانه تجاری هایمدل ایچرخه اقتصاد این، بر علاوه 

  بادوام، طراحی بر و رفته فراتر سنتی بازیافت از مدل  این . یابد افزایش ها آن عمر طول و شده بهینه محصولات از استفاده تا  کند می

 تمرکز  شدند،می ریخته دور صورت این غیر در که موادی از بازاستفاده برای خلاقانه هایراه یافتن و محصولات عمر چرخه افزایش

 .(Ellen MacArthur, 2013; Finamore & Oltean-Dumbrava, 2024; Hill, 2024) دارد

 ایران  در ایچرخه  اقتصاد -1-4

 قرار توجه مورد منابع وریبهره  افزایش و محیطیزیست  اثرات کاهش  برای نوآورانه رویکردی عنوانبه  نیز ایران در ایچرخه  اقتصاد

 اولیه مواد  مصرف و زباله تولید کاهش در بسزایی تأثیر تواندمی  مدل این اتخاذ  که دهندمی نشان داخلی  هایپژوهش. است گرفته

 همچنین،. (۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;۱۳۹۷جعفری و همکاران، ) کند فراهم  پایدار توسعه برای را زمینه و باشد داشته

  اقتصاد موفق راهبردهای از هایینمونه عنوان به ساختمانی مواد بازسازی و گذاریاشتراک هایپلتفرم از استفاده نظیر هایی نوآوری 

 .(۱۳۹۸نوروزی و همکاران،  ;۱۴۰۱، رضوی)  اند شده معرفی کشور در ایچرخه 

 دهد. ای را نشان میمقایسه ای از سازوکار اقتصاد خطی و اقتصاد چرخه ۲تصویر 

 



 

 . (۱۳۹۹, یرمد)پارسای : مقایسه سازوکار اقتصاد خطی و چرخه۲تصویر 

 

 این امر از دارد، را زیست محیط تخریب و  اقتصادی توانایی ایجاد گسست میان رشد ایچرخه  اقتصاد  که  دهدمی نشان تحقیقات

  شودپذیر میپایداری امکان فرهنگ ترویج و محصولات عمر چرخه افزایش منابع، از کارآمد استفاده به دادن اولویت طریق

(Geissdoerfer et al., 2017; ۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;۱۴۰۱، رضوی) .حیاتی  پایدار توسعه اهداف به دستیابی  در  هاشیوه این  

 Korhonen) کنندمی ترویج  را بلندمدت پایداری  و رسانند می حداقل  به را ضایعات دهند،می کاهش را منابع استخراج زیرا هستند،

et al., 2018; Schröder et al., 2019; Winans et al., 2017) . 

  تحقیقروش   -2

های موجود از روش تحقیق کیفی مبتنی بر مرور  ساختمانای در این مطالعه با هدف بررسی نقش و تأثیر اقدامات اقتصاد چرخه 

 :اند ازشناسی عبارتسیستماتیک منابع علمی استفاده کرده است. مراحل اصلی این روش

 جستجو و انتخاب منابع  -2-1

 .انتخاب شدند Elsevier و Google Scholar ،Web of Science ،Scopus ،JSTOR هایی چونمنابع از پایگاه: های دادهپایگاه

جویی در مصرف آب و نوسازی  وری انرژی، صرفه وساز پایدار، بازاستفاده مواد، بهرهای، ساختشامل اقتصاد چرخه :  کلمات کلیدی

 .ایچرخه 

 .تمرکز بر مطالعات دهه اخیر:  محدوده زمانی

 .محیطی، اقتصادی و اجتماعیزیست شده و تأثیرات مطالعات مرتبط با محیط ساخته  :معیارهای انتخاب

 :معیارهای شمول و طرد

 .شدهای در محیط ساخته شمول: مطالعات تجربی یا نظری درباره اقتصاد چرخه 

 .شدهطرد: منابع ناقص، قدیمی یا غیرمرتبط با محیط ساخته 



 هاداده  تحلیل  و استخراج  -2-2

ها و تأثیرات وری انرژی(، مزایا، چالشازاستفاده مواد و بهرهای )مانند ب شامل نوع اقدامات اقتصاد چرخه :  استخراج اطلاعات

 .محیطی، اقتصادی و اجتماعیزیست 

ای برای ها؛ استفاده از تحلیل مقایسهها برای شناسایی روندها، نقاط توافق و شکافبندی موضوعی یافتهدسته:  هاتحلیل داده

 .ارزیابی همگرایی یا تضاد نتایج

 .های موجودای در ساختمانهای اقدامات چرخهها، موانع و فرصتن نمای کلی از شیوهتدوی:  ترکیب اطلاعات

 هاداده  مقایسه و  اعتبارسنجی -2-3

 .فرد بررسی شدندها و تضادها مقایسه شدند و روندهای مشترک و موارد منحصربه نتایج منابع مختلف برای شناسایی همگرایی

های موجود ارائه داده و به شناسایی  ای در ساختمان موجود درباره اقتصاد چرخه  شناسی تحلیل جامعی از وضعیت دانشاین روش

 .کندشده پایدار کمک میگیری در جهت توسعه محیط ساخته گذاری و تصمیمها برای سیاستها و فرصتچالش

 :ادبیات  مرور -3

 ایاصول اقتصاد چرخه  -3-1

 آلودگی  و زباله حذف  برای  طراحی -3-1-1
  این. رسانندمی حداقل به را آلودگی  و  زباله ابتدا از که است فرآیندهایی و محصولات طراحی ایچرخه اقتصاد اساسی اصول از یکی

  تعمیر، راحتی به که محصولاتی  ایجاد عمر، چرخه کل  در منابع از استفاده سازیبهینه  برای محصول طراحی در  بازاندیشی شامل امر

 Ellen) شودمی جدید مواد  به نیاز کاهش  و محصولات عمر طول افزایش باعث کار  این. باشدمی  شوند، بازیافت یا  بازاستفاده

MacArthur, 2013; مصرف توانندمی ها شرکت محیطی،زیست  طراحی اصول ادغام  با. (۱۳۹۷شریفی و همکاران،  ;۱۴۰۱، رضوی  

  کرده  حفظ را منابع  اقدامات این که  دهند افزایش را محصولات بازیافت  قابلیت و  کرده اجتناب خطرناک مواد از داده، کاهش  را مواد

 ;Bocken et al., 2017; Stahel, 2019)  دهد می کاهش  عمر  پایان و  استفاده تولید، مراحل تمام در را محیطیزیست تأثیرات و

 . (۱۳۹۸عباسی و همکاران، 

 شود منجر اولیه مواد مصرف ٪۳۲ کاهش  و ایگلخانه  گازهای انتشار ٪۳۹ کاهش  به ۲۰۳۰ سال تا تواندمی ایچرخه اقتصاد به گذار

(WBCSD, 2024;  ،۱۳۹۷شریفی و همکاران) . ترنر(Turner, 2024) از تواندمی املاک تعمیر در  پذیریانعطاف که کند می تأکید  

  این (.  ۱۴۰۱، رضوی) دهد افزایش را نوآوری و  داده  کاهش طراحی  مرحله در را ها زباله و شود تقویت ایچرخه هایشیوه  طریق

 ;WBCSD, 2024)  شوندمی  اقتصادی رشد و  شغل ایجاد موجب بلکه کنند، می رفع را محیطیزیست هایچالش تنها نه ها شیوه 

  را جدید منابع به وابستگی  توانندمی ساختمانی،  مصالح از بازاستفاده  مانند ای،چرخه  اقتصاد اقدامات. (۱۳۹۷جعفری و همکاران، 

عبادی و تقوی،   ;González et al., 2021)  دهند کاهش را شده دفن  هایزباله حال عین در و  دهند  کاهش  توجهی قابل طوربه

۱۳۹۹). 

  دارد،  تأکید ساختمانی  مصالح  در شدهتعبیه  کربن به پرداختن ضرورت بر (WorldGBC, 2019)  سبز هایساختمان جهانی شورای

  و مواد از بازاستفاده بر تمرکز با . دهد تشکیل آن عمر چرخه طول در را ساختمان یک کربنی ردپای کل از ٪۵۰ تا است ممکن که

  این، بر  علاوه. (۱۳۹۸نوروزی،  ;۱۳۹۸ ی، )عباس کرد ایجاد ایگلخانه گازهای انتشار در توجهی قابل  کاهش توانمی  کربن،کم مصالح



  انتشار کاهش به توجهیقابل  کمک بازیافت،  قابل   مصالح از استفاده و شهری طراحی در بازاندیشی آمستردام، مانند  شهرهایی در

 . (Amsterdam, 2024)  است کرده ایگلخانه  گازهای

  دولت حمایت بر این امر بخشدمی بهبود را زندگی کیفیت زیرا است، ضروری ایچرخه  اقتصاد هایمدل  در نیز زباله مؤثر مدیریت

، رضوی ;Hondroyiannis et al., 2024; Romano et al., 2022)  دارد تکیه عمومی آموزش و زباله  کاهش هایفناوری پیشرفت برای

  جداسازی، مانند  زباله، مدیریت کارآمد   هایشیوه  طریق از زباله  دفن  های محل عمر طول افزایش. (۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;۱۴۰۱

 نتیجه در و  دهد کاهش  را زباله دفن  هایمحل به شده ارسال زباله حجم توجهی  قابل طور به تواندمی  یافته، بهبود بازیابی و بازیافت 

 D'Adamo et al., 2024; Shakirov et al., 2024; Simion et)  برساند حداقل به را ها زباله  تجزیه از ناشی  ایگلخانه  گازهای انتشار

al., 2013;  ،با اندتوانسته  کپنهاگ، در ویژه به دانمارک،  و  فنلاند مانند  پیشرو  کشورهای این، بر علاوه. (۱۳۹۷شریفی و همکاران  

  دهند کاهش  را محیطیزیست تأثیرات و  کرده سازیبهینه  را بازیافت  و تفکیک فرآیندهای  زباله، مدیریت جامع هایطرح  اجرای

(Calisto Friant et al., 2020; Copenhagen, 2019) . 

 ( ۳R رویکرد ) چرخه در  مواد  و محصولات   داشتنگه  -3-1-2
  رساندن حداقل به آن  هدف  که است ایچرخه  اقتصاد در اساسی استراتژی یک—بازیافت بازاستفاده، کاهش،—۳R رویکرد

 .(۱۳۹۸عباسی و همکاران،  ;۱۳۹۷شریفی و همکاران،  ;Kirchherr et al., 2017) است زباله تولید و منابع استخراج

 کاهش  •

  مواد با محصولات طراحی و تولید  فرآیندهای سازیبهینه  طریق از ابتدا از زباله تولید و  مواد مصرف  رساندن حداقل به

  فشارهای و خام مواد تأمین بالای هایهزینه دلیل به ساختمان صنعت در اولیه مواد  مصرف کاهش ایران، در. کمتر

  هوش کمک به طراحی مانند  نوین هایفناوری از استفاده این، بر  علاوه. (۱۴۰۱رضوی، ) است یافته اهمیت محیطیزیست 

  صنایع در زباله کاهش  پیشرفته های روش از یکی عنوان به محصولات، تولید در مواد  مصرف سازیبهینه  برای مصنوعی

 . (Hill, 2024) است شده معرفی مختلف

 بازاستفاده  •

  شامل این. شوند ریخته دور است ممکن که موادی از استفاده برای  جدید هایراه یافتن با محصولات عمر چرخه افزایش

  در ویژه به اجزا، از بازاستفاده.  است آسان مونتاژ و جداسازی برای طراحی و مواد از مجدد استفاده محصولات، بازسازی

 ;Akinade et al., 2020)  کندمی حمایت را بازتولید و بازسازی در نوآوری  و کرده  حفظ را منابع  وساز،ساخت بخش

Charef & Emmitt, 2018; Chen et al., 2022; Ghisellini et al., 2016; Stahel, 2016;  ،۱۳۹۷جعفری و همکاران; 

  در مهم  گامی بازیافتی،   بتن و آجر نظیر ساختمانی مواد از بازاستفاده  و بازسازی ایران، در. (۱۴۰۰زمانی و همکاران، 

 .(۱۳۹۸عباسی و همکاران، ) شودمی محسوب ساختمانی  هایزباله کاهش

 بازیافت  •

  زباله دفن هایمحل  به  شدهارسال هایزباله و  داده کاهش را جدید اولیه مواد به نیاز  جدید محصولات  به زائد مواد بازیافت 

  کاهش  و محیطیزیست ردپای کاهش چرخه، در ارزش با  مواد حفظ به مؤثر بازیافت هایسیستم. رساندمی حداقل به را

 ;Ferronato et al., 2023; Kirchherr et al., 2017; Korhonen et al., 2018)  کنندمی کمک ایگلخانه  گازهای انتشار

Ram et al., 2020; Rossi et al., 2016; Wang et al., 2021;  ،اروپا گذاریسرمایه بانک. (۱۴۰۰زمانی و همکاران  

(European Investment, 2024) سیمان، مانند کلیدی هایبخش در ایچرخه هایحلراه  اجرای که کند می خاطرنشان  

  کند  حذف را جهان سطح در ایگلخانه گازهای  انتشار از تن میلیارد ۹.۳ حدود ۲۰۵۰  سال تا  تواند می پلاستیک  و فولاد

 .(۱۳۹۸نوروزی، )



  را هازباله دفع از ناشی محیطیزیست اثرات تواندمی  بزرگ،  شهرهای در ویژه  به بازیافت،  برای پایدار  هایبرنامه ایران، در

  توسعه به توانمی  اقدامات این جمله از. کند  فراهم مواد پایدار  مدیریت برای جدیدی  هایفرصت و  دهد کاهش

عبادی و   ;۱۳۹۷جعفری و همکاران، ) کرد اشاره شهری مناطق  در بازیافت هایفناوری  و پسماند   مدیریت  هایسیستم 

 .(۱۳۹۹همکاران، 

 شهری بازیافت  هایسیستم ایجاد که  دهندمی نشان آمستردام و کپنهاگ  مانند  پیشرو شهرهای از هایی نمونه  این، بر علاوه 

 تقویت نیز را مردم  محیطیزیست آگاهی  بلکه دهدمی افزایش را بازیافت  نرخ تنها نه  باشد،  جامعه مشارکت  شامل که

 مورد  نیز ایران بزرگ شهرهای در توانندمی هایی مدل چنین. (Calisto Friant et al., 2020; Copenhagen, 2019) کند می

 . (۱۴۰۱رضوی، ) شوند معرفی پسماند   مدیریت  در موفق هاینمونه عنوان به و  گیرند قرار استفاده

 طبیعی هایسیستم  بازسازی   -3-1-3
  انرژی منابع از استفاده شامل  این. است آنها تخلیه جای  به طبیعی هایسیستم ارتقاء ایچرخه اقتصاد کلیدی اصول از یکی

.  بخشندمی بهبود  و ترمیم را طبیعی محیط که است فرآیندهایی   اتخاذ و  کنندهبازسازی  کشاورزی  هایشیوه ترویج  تجدیدپذیر،

 Geissdoerfer et)  کندمی حمایت ها اکوسیستم  آوریتاب و  سلامت از که است کنندهبازسازی  اقتصادی سیستم یک  ایجاد هدف 

al., 2017) .به تواند می توزیع و تولید  فرآیندهای  در بادی و خورشیدی انرژی  مانند  تجدیدپذیر هایانرژی  از استفاده  مثال، برای  

 . (۱۳۹۸نوروزی،  ;Hill, 2024) کند  کمک طبیعی منابع بیشتر تخریب از جلوگیری  و ایگلخانه  گازهای انتشار کاهش

  مانند ابتکاراتی طریق از را صنعتی هایفعالیت توسط شدهتخریب هایاکوسیستم و ها زیستگاه بازسازی همچنین ایچرخه  اقتصاد

  تعادل و داده  افزایش را  زیستی تنوع  تنها نه اقدامات  این. کندمی ترویج  آلوده هایزمین ترمیم و  هاتالاب احیای کاری،جنگل

  فراهم را کربن سازیذخیره  و سیلاب تنظیم آب، تصفیه مانند   ضروری اکوسیستمی خدمات بلکه  کنند،می بازسازی را اکولوژیکی

  توسط شدهتخریب مناطق در مجدد کاریجنگل نمونه، عنوان به . (Fletcher & Murray, 2016; Ghisellini et al., 2016)  کنندمی

  با  مقابله و اتمسفر کربن کاهش برای استراتژی یک عنوان به بلکه کرده کمک زیستی تنوع احیای به تنها  نه صنعتی های فعالیت

 .(Amsterdam, 2024)  رودمی شمار به اقلیمی تغییرات

  محیطیزیست  تأثیرات دهند،می ترویج را زیست محیط با  سازگار  فرآیندهای و مواد از استفاده همچنین ایچرخه  نوسازی  هایشیوه 

شریفی و همکاران،  ;Korhonen et al., 2018) کنند می حمایت  طبیعی هایسیستم بلندمدت  پایداری از و  رسانندمی حداقل به را

 .(۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;۱۳۹۷

 مطرح اکوسیستم بازسازی از هایی نمونه  عنوان به کویری مناطق در درخت کاشت  و انزلی تالاب احیای مانند  هاییطرح  ایران، در

  بر علاوه . (۱۴۰۱، رضوی) کنند می کمک  صنعتی هایفعالیت تخریبی اثرات کاهش و محیطیزیست شرایط بهبود به که  اندشده

  تقویت به خاک، حفظ هایروش و  طبیعی کودهای از استفاده مانند  کننده،بازسازی کشاورزی  ترویج برای  محلی های تلاش این،

 .(۱۳۹۸نوروزی،  ;۱۳۹۷جعفری و همکاران، ) است کرده کمک ایگلخانه گازهای انتشار کاهش و زیستی تنوع

  محیطیزیست  اثرات تواندمی آب، جمله از طبیعی، منابع مدیریت در ایچرخه  های مدل اتخاذ که  اندداده نشان نیز اخیر مطالعات

 حفظ به  که است راهکارهایی از یکی  صنعت و کشاورزی بخش در آب بازچرخانی مثال، برای. دهد کاهش را منابع  تخلیه از ناشی

  به همچنین اقدامات این. (۱۳۹۸عباسی و همکاران،  ;WBCSD, 2024)  کندمی کمک آبی  هایزیستگاه تخریب کاهش  و آبی  منابع

  هایچالش با  مقابله در کلیدی نقش  و کنند می کمک پذیرآسیب مناطق در  هااکوسیستم  مدیریت برای پایدار چارچوب یک ایجاد

 . (۱۳۹۷شریفی و همکاران،  ;Fletcher & Murray, 2016) کنند می ایفا اقلیمی تغییرات



 ساختمان   مدیریت و  وسازساخت  در  ایچرخه اقتصاد  اقدامات کلیدی  مزایای  -3-2

 محیطیزیستمزایای   -3-2-1

کنند. این اقدامات شامل بازاستفاده و بازیافت  وساز کمک میمحیطی صنعت ساختای به کاهش اثرات زیست اقدامات اقتصاد چرخه 

 :ای است. برای مثالمواد، کاهش مصرف مواد خام، و کاهش انتشار گازهای گلخانه

 Circularity Gap Report 2024; Pomponi)  انرژی تولید فولاد را کاهش دهد ٪۶۰تواند تا استفاده از فولاد بازیافتی می

Moncaster, 2017 .) 

 & Pomponi) دهدکاهش می ٪۴۰شده را تا جایگزینی سیمان با مواد بازیافتی مانند خاکستر بادی، انتشار کربن تعبیه 

Moncaster, 2017b .) 

 (. Adams et al., 2017)  کاهش دهند  ٪۹۰وساز را تا توانند ضایعات ساختهای کاهش زباله میاستراتژی 

 مزایای اقتصادی  -3-2-2

 :شود. به عنوان مثالوری اقتصادی میها، افزایش ارزش املاک و بهرهجویی در هزینه ای موجب صرفهاجرای اصول اقتصاد چرخه 

 ,.Aste et al)  های جاری را کاهش دهدکاهش دهد و هزینه ٪۳۰تواند مصرف انرژی را تا ور انرژی میهای بهرهبازسازی با فناوری

2017 .) 

 (. Hossain et al., 2020)  اندجویی کردههای انرژی صرفه در هزینه ٪۷۰در آمستردام تا  Edgeهایی مانند ساختمان پروژه

 (. Ellen MacArthur, 2019)  کاهش دهد ٪۳۲های مواد و عملیات ساختمانی را تا تواند هزینه ای میاجرای اصول چرخه 

 مزایای اجتماعی  -3-2-3

 :کننداجتماعی، سلامت، و برابری کمک می این اقدامات به بهبود رفاه 

 . (Al Horr et al., 2016)   دهدوری ساکنان را ارتقا میاستفاده از مواد غیرسمی و بهبود کیفیت محیط داخلی، سلامت و بهره

 (. Williams, 2019)  کنندپذیری و انسجام اجتماعی را تقویت میهای مشارکتی و آموزشی، حس مسئولیت برنامه

 ,De los Rios & Charnley) شوندهای شغلی در صنایع سبز باعث ترویج برابری اجتماعی و توسعه اقتصادی محلی میفرصت

2017 .) 

جویی اقتصادی، و تقویت انسجام اجتماعی، به تسریع گذار به  محیطی، صرفهای با کاهش اثرات زیست اقدامات اقتصاد چرخه 

های شغلی پایدار را کنند. در ایران، این اقدامات پتانسیل کاهش آلودگی و ایجاد فرصت وسازی پایدار و عادلانه کمک میساخت

 .دارند



 
 ( davoodabadi et al., 2018) ای در توسعه پایدار های اقتصاد چرخه: ارتباط بین مولفه ۳تصویر 

 

 موجود هایساختمان  در  ایچرخه  اقدامات  اجرای  هایحلراه  و  هاچالش -4

  متداول موانع  بخش، این  در. است روبرو  هاییچالش با مختلف موانع دلیل به موجود هایساختمان در ایچرخه اقدامات اجرای

 . شودمی ارائه آنها بر غلبه برای عملی   هایحلراه و  شده شناسایی

 عملی  هایحلراه   و رایج  موانع -4-1

 اولیه   بالای هایهزینه  -4-1-1
  هایهزینه  این. است هاساختمان در ایچرخه اقتصاد اقدامات پذیرش برای اصلی موانع از یکی بازسازی برای بالا اولیه گذاریسرمایه

 است مانع  نفعانذی از بسیاری برای زمان، طول در ساختمان ارزش افزایش  و عملیاتی   هایهزینه  کاهش  پتانسیل  وجود اولیه، با

(Aste et al., 2017) . 

 : هاحل راه

 : مالی هایحمایت و  هامشوق  •

  پایین، بهره  با هایوام و  مالیاتی  هایمعافیت  ها،یارانه  مانند مالی  هایمشوق  ارائه طریق  از توانندمی هاسازمان و ها دولت 

نوروزی و همکاران، Rosenow et al., 2016 ; ) کنند تشویق را بازسازی در گذاریسرمایه و داده  کاهش را مالی بار

۱۳۹۸.( 

  مالیاتی، هایمعافیت و انرژی هاییارانه ارائه با  ،"ها ساختمان  انرژی وریبهره افزایش" مانند  هاییبرنامه ایران، در

 . (۱۳۹۹عبادی و تقوی، ) کنند تسهیل را سبز بازسازی هایپروژه در گذاریسرمایه اندتوانسته 

 بازسازی هایپروژه اولیه هایهزینه  کاهش برای الگویی توانندمی بهرهکم هایوام مانند المللی بین هایبرنامه  این، بر علاوه 

 .(۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;Sustainable Energy Authority of, 2020)  کنند فراهم ایران در

 : بلندمدت جوییصرفه و  فایده-هزینه تحلیل •



  جوییصرفه که دهندمی نشان مطالعات . کنند توجه ایچرخه  بازسازی بلندمدت مالی   مزایای به باید  ساختمان صاحبان

شریفی و   ;Pomponi & Moncaster, 2017b) کند جبران را اولیه هایهزینه تواندمی ملک ارزش افزایش و انرژی در

 .(۱۳۹۷همکاران، 

  را هاساختمان اقتصادی آوریتاب ایچرخه هایشیوه که اند کرده  تأکید (Gebhardt et al., 2024) همکاران و گبهارت

 . کنندمی ترجذاب آینده  هایگذاریسرمایه برای را آنها و  داده افزایش

 این انجام به را  املاک  صاحبان تواندمی سبز بازسازی  هایپروژه برای سرمایه بازگشت اقتصادی سازیمدل همچنین،

 .(Turner, 2024) کند  ترغیب اقدامات

 : بومی  و  بازیافتی مواد از استفاده •

 اصول حال عین در  و  داده کاهش را اولیه هایهزینه تواند می بازسازی فرآیند  در محلی  تولید و بازیافتی  مواد کارگیریبه 

  نشان پایلوت هایپروژه برخی  در بازیافتی آجر و بتن نظیر  بازیافتی  مصالح از استفاده ایران، در. کند تقویت را ایچرخه 

نوروزی و همکاران،    ;۱۳۹۷شریفی و همکاران، ) دهد کاهش  را ها هزینه توجهیقابل  طوربه  تواندمی روش این که داده

۱۳۹۸). 

 دانش  و  آگاهی کمبود -4-1-2
  ساکنان و مدیران صاحبان، میان  در اصول این درک و  آگاهی کمبود  ای،چرخه  اقتصاد اصول پذیرش در اساسی  هایچالش از یکی

 ,.Suárez et al) شود پایدار اقدامات در گذاریسرمایه در تردید یا مقاومت به منجر تواندمی دانش کمبود این. است ها ساختمان 

 .(۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;۱۳۹۷شریفی و همکاران،  ;2021

 : هاحل راه

 : آگاهی افزایش و آموزش •

  آنلاین هایدوره  و  آموزشی جلسات ها،کارگاه آموزشی، هایبرنامه طریق از آنها مزایای و ایچرخه  اصول درک افزایش

 .(۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;Janda et al., 2021)  کند کمک پایدار اقدامات پذیرش  در نفعانذی به تواندمی

 : اطلاعاتی هایکمپین  •

  مزایای تواندمی محلی تبلیغات و  دیجیتال،  هایپلتفرم  اجتماعی،  های رسانه مانند  مختلف ایرسانه های کانال از استفاده

 ,.van Lidth de Jeude et al) دهد ارائه آنها اجرای  مورد در عملی  هایراهنمایی و  کرده برجسته را ایچرخه هاییوه ش

 .(۱۳۹۸نوروزی و همکاران،  ;2020

 : موردی مطالعات   و موفقیت هایداستان •

  اقدامات این مزایای  و پذیریامکان دادن نشان با  تواندمی ایچرخه  بازسازی هایپروژه از موفق تجربیات گذاریاشتراک  به

  اقتصاد که  اندداده نشان آمستردام در Edge ساختمان مانند موفقی  هایپروژه مثال،  عنوانبه. باشد نفعانذی بخشالهام

عباسی و  Turner, 2024; )  باشد داشته همراه به توجهی قابل  زیستیمحیط مزایای  و مالی جوییصرفه تواندمی ایچرخه 

 ).۱۳۹۸همکاران، 

 :ایحرفه  توسعه •

 افزایش را صنعت  در دانش تواندمی ایچرخه  اقتصاد اصول زمینه در ساختمان متخصصان برای  گواهی هایبرنامه ارائه

 . (۱۳۹۷جعفری و همکاران،  ;Gebhardt et al., 2024) کند تضمین را صحیح اجرای و داده

 :سبز های فناوری  آموزش •



  مصالح بازیافت  و ساختمان هوشمند  مدیریت  هایسیستم مانند سبز هایفناوری زمینه در تخصصی آموزشی هایبرنامه

 .(۱۴۰۱رضوی،  ;Turner, 2024) کنند تقویت را ایچرخه اقتصاد پذیرش برای لازم هایمهارت توانندمی ساختمانی

 : پژوهشی موسسات  و ها دانشگاه  با همکاری •

 متمرکز آموزشی هایبرنامه  و ها دوره طراحی به تواندمی ساختمان صنعت و  تحقیقاتی موسسات  ها،دانشگاه بین همکاری

 Janda et)  کنند حمایت روزبه و نوین آموزشی ابزارهای توسعه از توانندمی  هاهمکاری این. شود منجر ایچرخه  اقتصاد بر

al., 2021;  ،۱۳۹۷شریفی و همکاران). 

 : دانش اشتراک و سازیشبکه  •

  گذاریاشتراک  به تواند می پیمانکاران،  و معماران، ساختمان، مالکان جمله از نفعان،ذی بین همکاری  هایپلتفرم ایجاد

 گرد را متخصصان  توانندمی المللیبین هایکنفرانس  و تخصصی های شبکه. کند کمک  کاربردی دانش و ها شیوه  بهترین

 ).۱۳۹۸نوروزی و همکاران، Suárez et al., 2021; ) کنند  فراهم  دانش تبادل برای هایی فرصت  و آورده  هم

 : عملی راهنماهای و منابع  ایجاد •

  کاهش  در تواندمی  ای،چرخه  اقتصاد اصول اجرای برای گامبهگام  راهنماهای مانند  جامع، آموزشی منابع توزیع و طراحی

  تا باشند دسترس  در نیز محلی  هایزبان به  باید  منابع این. کند  کمک افراد درک  افزایش و فنی  هایپیچیدگی

 ).۱۳۹۹عبادی و همکاران، van Lidth de Jeude et al., 2020; )  یابد  افزایش آنها پذیریدسترسی

  این. شود برطرف تواند می نفعانذی میان  در دانش  و آگاهی  کمبود  دانش، گذاریاشتراک به و ایحرفه توسعه آموزش، بر تمرکز با

 این آمیزموفقیت  اجرای برای  لازم درک و  هامهارت بلکه کنند،می کمک ایچرخه  اقتصاد اصول بهتر پذیرش به تنها  نه رویکردها

 . کنندمی تقویت صنعت و جامعه سطح در را اصول

 فنی  هایمحدودیت -4-1-3
  قدیمی هایساختمان. کندمی دشوار را بازسازی که هستند  فنی  و ساختاری هایمحدودیت دارای اغلب موجود های ساختمان 

 Mohammadi et) کند می پیچیده را ایچرخه  اقدامات اجرای موضوع  این که نباشند، سازگار مدرن مواد یا  ها فناوری  با است ممکن

al., 2021;  ،۱۳۹۸نوروزی و همکاران). 

 : هاحل راه

 :نوآوری  و فنی  هایکمک •

  مختلف سنین و انواع  برای که است تطبیق قابل  و پذیرانعطاف هایفناوری توسعه مستلزم فنی  هایمحدودیت با مقابله

 . باشد   مناسب ها ساختمان 

 : ساختمانی مواد در نوآوری •

  بتن زا استفاده مثال، عنوان به. دارد ایویژه اهمیت باشد،  آسان آنها بازیافت  یا بازاستفاده که پایدار ساختمانی مواد توسعه

 ,.Allwood & et al) کند تسهیل  قدیمی هایساختمان در را ایچرخه  اصول اجرای  تواندمی بازیافتی  فولاد  یا بازیافتی

 .(۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;2020

 :پیشرفته وسازساخت هایتکنیک  •

  این . دهد افزایش را ایچرخه  اصول با  سازگاری  تواندمی ساختهپیش اجزای و ماژولار ساخت هایتکنیک از استفاده

 ;Cabeza et al., 2018)  هستند مناسب  دارند، ساختاری تغییرات به نیاز  که قدیمی  هایساختمان بازسازی برای هاروش

Stahel, 2019;  ،۱۳۹۷شریفی و همکاران) . 



 :نوآورانه و  بومی مواد کارگیریبه •

  و داده  کاهش را فنی  هایمحدودیت تواندمی محلی هایفناوری و  شدهتثبیت  رس خاک  نظیر بومی مواد از استفاده

 . (۱۳۹۸نوروزی و همکاران،  ;۱۳۹۷جعفری و همکاران، ) کند تسهیل را ایچرخه  بازسازی

 :دیجیتال ابزارهای •

 را ساختمان کارایی  و کرده بهینه را بازسازی  فرآیندهای  تواندمی 1( BIM) ساختمان اطلاعات سازیابزار مدل از استفاده

 سازیبهینه و بازسازی برای پتانسیل بیشترین که را ساختمان از مناطقی  شناسایی  امکان ابزارها این. بخشد بهبود

  مدیریت برای  تواندمی BIM  .(۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;Garcia & Tenorio, 2020) کنند می  فراهم  دارند، ایچرخه 

رضوی،  ;Charef & Emmitt, 2018) باشد   مفید مواد نیز بازاستفاده  و بازیابی  تسهیل و ها ساختمان عمر پایان سناریوهای

  مصرف سازیبهینه   برای هاییحلراه تواندمی BIM  با ترکیب در هوشمند انرژی مدیریت هایسیستم از استفاده .(۱۴۰۱

شریفی و   ;Eberhardt et al., 2022) بخشدمی ارتقا نیز را ایچرخه  اصول که حالی  در دهد،  ارائه ها هزینه کاهش  و انرژی

 .(۱۳۹۷همکاران، 

 :کاربردی تحقیقات  و فنی  پشتیبانی •

 بازسازی برای اجرا قابل  فنی  هایحل راه توسعه به تواندمی ساختمان بخش  و فناوری هایشرکت ها،دانشگاه بین همکاری

  و  بازیافت، هایفناوری توسعه جدید، مواد  آزمایش شامل  توانندمی ها همکاری این. کند  کمک قدیمی های ساختمان 

 .(۱۳۹۸نوروزی و همکاران،  ;Mohammadi et al., 2021) باشند پیشرفته دیجیتال ابزارهای سازیپیاده

 :نوآوری هایآزمایشگاه •

  کمک  واقعی هایپروژه در  جدید مواد و  هافناوری  آزمایش به تواند می ساختمان بخش در نوآوری های آزمایشگاه ایجاد

 تربزرگ مقیاس در و شناسایی  را ها شیوه بهترین تا  دهد می امکان نفعانذی به ریسک، کاهش  بر علاوه رویکرد  این. کند

 .(۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;Eberhardt et al., 2022) کنند  سازیپیاده

.  یابند کاهش  توانندمی فنی  هایمحدودیت بخشی، بین همکاری و  پایدار، مواد توسعه ، BIM مانند دیجیتال ابزارهای از استفاده  با

  عملکرد  بهبود و قدیمی   های ساختمان  آوریتاب ارتقای به  بلکه کنند، می تسهیل را ایچرخه  اصول اجرای تنها نه ها حل راه این

 . کنندمی کمک  آنها محیطیزیست 

 قانونی  موانع -4-1-4
  قدیمی  مقررات. کنند ایجاد ایچرخه  اقدامات اجرای برای را مهمی هایچالش توانند می ساختمانی مقررات و  قانونی هایچارچوب 

  ایجاد نفعانذی برای بوروکراتیک و  قانونی موانع و  نباشند سازگار ایچرخه اقتصاد هایشیوه یا جدید  هایفناوری  با است ممکن

 اجرای در مهم  موانع از یکی  که کنندمی بیان (Ritzen & Sandström, 2017)رم ریتزن و سنداستو .(Teubler et al., 2018) کنند

 . است ایچرخه  اصول با موجود مقررات ناهماهنگی ای،چرخه  اقتصاد

 : هاحل راه

 : مقررات اصلاح و  سیاستی هایحمایت

 : ساختمانی مقررات و  هاسیاست روزرسانیبه •

  حمایت وسازساخت  در ایچرخه اقدامات از مقررات، و  هاسیاست روزرسانیبه با توانندمی گذارقانون نهادهای و  هادولت

  الزام مثال، عنوان  به. است جدید مواد و  هافناوری  با سازگاری برای ساختمانی مقررات بازبینی شامل این. کنند

 
1 Building Information Modeling 



 Haapio  (کند تسهیل را ایچرخه هایشیوه  از  استفاده  تواندمی LEED3 یا  BREEAM2 مانند  پایداری استانداردهای

&   ;Viitaniemi, 2008 ،اروپا اتحادیه ایچرخه  اقتصاد اقدام برنامه). ۱۳۹۸عباسی و همکاران (European, 2019) نیاز بر 

  ملی مقررات تدوین .کند حمایت را نوظهور ایچرخه   هایفناوری و  هامدل  بتواند که دارد تأکید پذیریانعطاف قوانین به

 برای  ملی استانداردهای ارائه و  پروژه، محل در زباله تفکیک به الزام وساز،ساخت در  بازیافتی مواد از استفاده  با مرتبط

 .(۱۳۹۸نوروزی و همکاران،  ;۱۳۹۷جعفری و همکاران، ) کند کمک  قانونی های چالش  کاهش  به تواند می پایدار بازسازی

 :خصوصی-عمومی  هایمشارکت •

  بین تجربه و  دانش گذاریاشتراک . کند  کمک قانونی موانع  بر غلبه به تواندمی خصوصی  و عمومی  هایبخش بین همکاری

  کند می فراهم را ایچرخه اقتصاد های پروژه  اجرای برای لازم منابع  و  کندمی تسریع را جدید مقررات تصویب ها،بخش این

(Ghisellini et al., 2016;  ،۱۴۰۰زمانی و همکاران) . 

 ایچرخه  هایپروژه موفق اجرای برای خصوصی-عمومی همکاری  هایمدل از کپنهاگ  و آمستردام مانند پیشرو شهرهای

 ,.Amsterdam, 2024; Calisto Friant et al).باشند بخشالهام نیز ایران در توانندمی  هامدل این  که اند،کرده استفاده

2020)  

 : قانونی  هایمشوق  •

 بازسازی هایپروژه یا  کنند می استفاده بازیافتی  مواد از که  هاییشرکت به مالیاتی  هایمعافیت ارائه با  توانندمی  هادولت

 .(۱۳۹۷شریفی و همکاران،  ;Rosenow et al., 2016) کنند تشویق را ایچرخه هایشیوه پذیرش دهند،می انجام پایدار

  مواد از استفاده برای ساخت مجوزهای الزامات کاهش مانند ای،چرخه  اقتصاد  هایپروژه برای قانونی مراحل سازیساده

 .(Teubler et al., 2018) کند تسریع را ها پروژه  و  دهد  کاهش را موانع  تواندمی  بازیافتی،

 : گذاریسیاست هایآزمایشگاه •

  ارزیابی و اجرا آزمایشی صورتبه ایچرخه  اقتصاد  با مرتبط  جدید قوانین آن در که گذاریسیاست های آزمایشگاه ایجاد

  بوده موفق دانمارک  و آلمان مانند  کشورها برخی در روش  این. کند  کمک قانونی  موانع  رفع و  شناسایی به تواندمی شوند،

 .(۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;European, 2019) شود سازیپیاده نیز ایران در  تواندمی و است

  قانونی موانع  قانونی،  و مالی هایمشوق  ارائه و  خصوصی، و عمومی   هایبخش بین همکاری ترویج قانونی،  هایچارچوب اصلاح با

 پایداری بهبود و  وسازساخت  صنعت در ایچرخه  اقتصاد اصول پذیرش تسریع به توانندمی اقدامات این. شوند برطرف توانندمی

 . کنند کمک شده ساخته محیط

 تأمین  زنجیره   و بازار مسائل -4-1-5
 برای بازار محدود تقاضای. کند دشوار را ایچرخه  اقدامات  پذیرش تواندمی پایدار های فناوری و مواد بالای هزینه و  محدود دسترسی

  منجر که کند، مواجه  چالش با  تولید توجیه برای را تولیدکنندگان تواندمی ایچرخه  اصول با شدهساخته محصولات یا بازیافتی مواد

 . (۱۳۹۷شریفی و همکاران،  ;Sartor et al., 2021) شودمی  محدود دسترسی  و بالاتر هایهزینه به

 : هاحل راه

 :تأمین زنجیره تقویت و بازار توسعه •

 
2 Building Research Establishment Environmental Assessment Method 
3 Leadership in Energy and Environmental Design 



  از استفاده الزام مثال، برای. افزایش دهند را پایدار مواد برای تقاضا  دولتی،  خرید هایسیاست طریق از توانندمی  هادولت

 Sartor)  کند ترصرفهبهمقرون را مواد این تولید و  داده افزایش را بازار تقاضای تواندمی  دولتی  هایپروژه  در بازیافتی مواد

et al., 2021). 

  استفاده بازیافتی  مواد از که گانیسازند  و  تولیدکنندگان برای  مالیاتی  هایمعافیت  و هایارانه  مانند مالی   هایمشوق  ارائه

 . (۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;European Commission 2020) کند ترجذاب را مواد  این تولید تواندمی کنند، می

  دسترسی تواندمی پایدار مواد برای توزیع های شبکه  و ایمنطقه  بازیافت تأسیسات مانند هایی زیرساخت  توسعه از حمایت

 .(۱۳۹۷جعفری و همکاران،  ;Pomponi & Moncaster, 2017b) دهد  کاهش را هاهزینه  و کند تسهیل را مواد این به

 : صنایع میان همکاری •

  و  منابع گذاریاشتراک  به  تواندمی  آورد، هم  گرد  را سازندگان و  تولیدکنندگان، کنندگان،بازیافت که هایی شبکه ایجاد

را تضمین  مناسب کیفیت با  بازیافتی  مواد تواند در دسترس بودنمی همچنین ها همکاری   این. کند کمک ها هزینه کاهش

 .(۱۳۹۸نوروزی و همکاران،  ;Rahla et al., 2021)  کند

 زنجیره ایجاد  و پایدار مصالح توسعه به منجر زباله مدیریت و  وسازساخت صنایع میان همکاری  روتردام، مانند  شهرهایی در

 .(۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;Amsterdam, 2024) است شده  بازیافتی مواد برای کارآمد تأمین

 : آگاهی ارتقای و آموزش •

.  یابد می افزایش محصولات این برای  تقاضا ای،چرخه  محصولات  مزایای درباره  کنندگانمصرف  آگاهی افزایش با

 ;Sartor et al., 2021)  کنند کمک پایدار  و بازیافتی  مواد به نسبت  عمومی نگرش تغییر به  توانندمی سازیآگاه هایکمپین 

 . (۱۳۹۷شریفی و همکاران، 

  و  تولیدکنندگان بین روابط توسعه به تواندمی بازیافتی مواد و ایچرخه  محصولات  نمایش  برای  رویدادهایی برگزاری

جعفری و همکاران،  ;Pomponi & Moncaster, 2017b) کند  تقویت را تأمین زنجیره و  کند  کمک کنندگانمصرف

۱۳۹۷). 

 :کیفیت استانداردهای  ایجاد •

  افزایش مواد این به را دهندگانتوسعه و  کنندگانمصرف اعتماد  تواندمی بازیافتی مواد برای کیفیت  استانداردهای تدوین

  ایچرخه  مواد عملکرد و کیفیت مورد  در هانگرانی رفع  به توانندمی استانداردها این. دهد گسترش را آنها از استفاده  و داده

 .(European Commission 2020) کنند کمک

 

 موجود   های ساختمان  در  ایچرخه  اقدامات  اجرای  برای  کارهاییراه -5

 انرژی  وریبهره  برای  بازسازی -5-1-1

 : هاعایق بهبود •

  کاهش  را سرمایش و گرمایش به نیاز  و کرده  کمک داخلی دماهای حفظ به تواندمی هاکف  و ها سقف دیوارها، عایق ارتقای

 شودمی توصیه عمیق بازسازی  هایحل راه عنوانبه خلاء  عایق  هایپنل و  هاآئروژل مانند پیشرفته  مواد از استفاده . دهد

(Baetens et al., 2011). 



 : هاپنجره تعویض •

  کاهش  را حرارت انتقال تواندمی  انتشارکم هایپوشش با جدارهسه یا دو  هایشیشه  شامل بالا عملکرد  با هایپنجره نصب

 ).۱۳۹۸نوروزی و همکاران، Cuce, 2016; ) دهد کاهش  توجهیقابل طوربه را انرژی مصرف  و داده

 : تهویه مطبوع هایسیستم  بهبود •

حرارتی را افزایش و مصرف انرژی را کاهش   آسایش  واند تمی وری انرژی بالا های تهویه مطبوع با بهرهاستفاده از سیستم 

 . (۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;Delzendeh et al., 2017)  دهد

 قانونی  هایچارچوب  و مالی هایمشوق  -5-2

 : مالی  هایکمک و  هایارانه •

  هاساختمان بازسازی برای توجهیقابل هایبودجه  ایران، در "ها ساختمان  انرژی وریبهره ملی  طرح"  مانند ملی   هایبرنامه

 . (۱۳۹۹عبادی و همکاران، ) کنندمی فراهم انرژی وریبهره هدف   با

 : مالیاتی هایمشوق  •

 ،Energy Efficient Home Credit مانند المللیبین های برنامه مشابه انرژی، وربهره بهبودهای برای مالیاتی  هایمعافیت

 .(۱۴۰۱رضوی، )  کنند ایجاد بازسازی برای مالی   انگیزه توانندمی

 : قانونی هایحمایت •

  مشابه انرژی، وربهره هایبازسازی استانداردسازی برای جدید مقررات تدوین و انرژی وریبهره ملی قوانین اصلاح

شریفی و   ;European Commission 2018) کند تسهیل را پایدار  هایبازسازی تواندمی اروپا، اتحادیه هایدستورالعمل 

 .(۱۳۹۷همکاران، 

 مواد  بازیافت و  بازاستفاده -5-3

 : مواد بازاستفاده •

 مواد برای  تقاضا  و دهد کاهش را بازسازی هایهزینه تواند می فولاد  و  بتن آجر، مانند ساختمانی اجزای از مجدد استفاده

 .(۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;Pomponi & Moncaster, 2017a)  برساند حداقل به را خام

 :  مواد بازیافت  •

 محیطی زیست ردپای  تواند می بازیافتی،  بتن مانند  ها،آن از جدید  محصولات تولید و  شدهتخریب  ساختمانی مصالح بازیافت 

 . (۱۳۹۸نوروزی و همکاران،  ;Ghisellini et al., 2016) کند جلوگیری زباله دفن  از و  داده کاهش  را

 مواد  بازاستفاده  و تخریب -5-4

 انتخابی تخریب •

کند و  های ساختمانی کمک میها برای بازیابی مواد با ارزش. این روش به کاهش زبالهجداسازی سیستماتیک ساختمان

شریفی و همکاران،   ;Crowther, 2017) های پایدار در اروپا مانند دانمارک و هلند مورد استفاده قرار گرفته استدر پروژه

۱۳۹۷). 



 تطبیقی استفادهباز •

شده را حفظ کرده و نیاز به مواد اولیه های جدید بدون تخریب کامل، انرژی تعبیه های موجود به کاربری تبدیل ساختمان

 ;Langston & Shen, 2007)آمیز بوده استهای بازسازی در اروپا و ایران موفقیتدهد. این رویکرد در پروژهرا کاهش می

 ).۱۳۹۷جعفری و همکاران، 

 هاساختمان  بازسازی  در بازیافتی مواد  گنجاندن -5-5

   بازیافتی  مصالح •

  مصالح به  نیاز تواندمی تازه بتن جای به  ساختمانی هایبلوک و  هاجاده ها،فونداسیون  ساخت بازیافتی در بتن از استفاده

 .(۱۳۹۸نوروزی و همکاران،  ;Tam et al., 2012) . برساند  حداقل  به را ساختمانی ضایعات حجم و دهد  کاهش را اولیه

  تولید حتی  یا داخلی دکوراسیون ساختاری، عناصر ساخت برای تواند می شدهتخریب هایساختمان از شدهاستخراج  چوب

 & Falk)  شودپایدار می جنگلداری از پشتیبانی  و  هاجنگل حفظ ضایعات، شود که موجب کاهش  استفاده مجددا  مبلمان

McKeever, 2017;  ۱۴۰۰همکاران،  زمانی و). 

  در شدهاستفاده مواد مورد در دقیقی  اطلاعات  تواندمی  BIM که  دارند تأکید (Charef & Emmitt, 2018) چارف و امیت 

  اقتصاد هایاستراتژی  ارتقای باعث قابلیت این. کند تسهیل را آنها از بازاستفاده  و بازیابی  فرآیند  و کند  ذخیره ها ساختمان 

 .(۱۳۹۸عباسی و همکاران،  ;۱۳۹۷جعفری و همکاران، ) شودمی ایچرخه 

 نگهداری  و عملیاتی   وریبهره  -5-6

سازی عملکرد  های چرخه عمر، و بهینههای ساختمان باعث افزایش عمر مفید، کاهش هزینهمدیریت نگهداری تجهیزات و سیستم

 . (۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;Shohet & Lavy, 2017) شودمی

 انرژی مدیریت  هایسیستم  •

وری را افزایش سازی مصرف انرژی در زمان واقعی، بهرههای مدیریت انرژی برای نظارت و بهینهاستفاده از سیستم 

 . (۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;Menezes et al., 2012) های مسکونی و اداری کاربرد دارددهد. این رویکرد در ساختمانمی

 هوشمند ساختمان هایفناوری •

های  شوند. سیستمهای اینترنت اشیا و هوش مصنوعی برای مدیریت انرژی و کیفیت هوای داخلی استفاده میفناوری

ها  کنند که منجر به کاهش مصرف انرژی و هزینهاتوماسیون نیز روشنایی و تهویه را بر اساس شرایط محیطی کنترل می

 ).۱۴۰۰زمانی و همکاران،  (Awad et al., 2021; Hong et al., 2016;  شودمی

 ساختمان  اتوماسیون هایسیستم  •

 اساس بر را ساختمان امنیت و های تهویه مطبوع،سیستم روشنایی، توانندمی منابع،  مدیریت  برای خودکار هایسیستم 

 برای مسکونی و  تجاری هایساختمان ها در استفاده از این سیستم .کنند تنظیم محیطی شرایط و اشغال میزان

عملیاتی،   هایهزینه  انرژی، کاهش وریبهره تواند موجب بهبودانرژی می مصرف کاهش و روزانه عملیات سازیبهینه 

 . (۱۳۹۷شریفی و همکاران،  ;Dounis & Caraiscos, 2009)ساکنان شود  ایمنی و راحتی افزایش



 آب   مصرف   در جوییصرفه  -5-7

 مصرف کم تجهیزات •

و  شهری آب مصرف موجب کاهش  عملکرد کاهش بدون که مصرفکم مدرن  هایتوالت   و ها سردوش  شیرآلات، از استفاده

های ساختمان های سبز در کشورهای اروپایی نتایج مثبتی  شوند. این راهکار در پروژهها میساختمان عملیاتی هایهزینه

 . (۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;Gleick, 2013)ارائه داده 
 

 باران آب آوریجمع هایسیستم  •

  کاهش  ها موجبتوالت وشویشست و سبز فضای آبیاری مانند  غیرآشامیدنی مقاصد  برای باران آب ذخیره و آوریجمع 

 .(۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;Vialle et al., 2011) شوندآب می مصرف هایهزینه  کاهش و شهری آب منابع به وابستگی

 خاکستری آب بازیافت  •

تواند مصرف آب آشامیدنی و تولید  ها برای مصارف دیگر میها و دوشهای مصرفی حاصل از سینک بازچرخانی آب

 . (۱۳۹۷شریفی و همکاران،  ;Gross, 2017)فاضلاب را کاهش دهد 

 نفعانذی  آموزش و  مشارکت -5-8

  مزایای از ملک موجب افزایش آگاهی ارزش افزایش و  هاهزینه جوییصرفه  مورد در مالی   هایتحلیل و اطلاعات ارائه •

 .(Keane et al., 2017; Mezher et al., 2019)کند  تسریع را پایدار های شیوه  در گذاریسرمایه شود و ایچرخه اقدامات

  شود که نقش ساکنان می مسئولانه رفتارهایمنابع موجب  از بهینه  استفاده و  زباله کاهش با  مرتبط های همچنین آموزش 

 . (Ramos & de Jonge, 2020; Vahdat et al., 2021)دارد  زباله کاهش و انرژی وریبهره در کلیدی

صرفه هستند و به ارتقای کیفیت زندگی و  بهمحیطی دارند، بلکه از نظر اقتصادی مقروناین راهکارها نه تنها تأثیرات مثبت زیست 

تواند به سمت وساز میهای موفق جهانی، صنعت ساختگیری از نمونه ها و بهرهکنند. با اعمال این استراتژی عی کمک میرفاه اجتما

پذیری بیشتر حرکت کند. همکاری بین دولت، بخش خصوصی و جامعه محلی برای تحقق این اهداف ضروری پایداری و مسئولیت 

ی در خصوص نتایج اعمال  کمموردی مطالعات   ۴و تصویر ها ای و نتایج آنت چرخه هایی از بکارگیری اقدامانمونه ۲جدول  .است

 دند. اقدامات چرخشی را نشان می

 

 ای و نتایج آن بکارگیری اقدامات چرخههایی : نمونه۲جدول  

 نتایج  اقدامات پروژه

ساختمان اداری  

Lourèsپرتغال ، 

خورشیدی،   هایارتقای عایق، نصب پنل

 ور روشنایی بهره

 (Marques et al., 2019)مصرف انرژی   ٪۳۷کاهش  

ساختمانی اداری در  

 تهران 

 ( ۱۳۹۸عباسی و همکاران، )مصرف انرژی   ٪۳۵کاهش   LEDها، نصب ارتقای عایق، تعویض پنجره

های ور، پنلهای تهویه مطبوع بهرهسیستم برج سبز مشهد 

 خورشیدی 

نوروزی و  )هزینه انرژی، افزایش ارزش ملک   ٪۲۵کاهش  

 ( ۱۳۹۸همکاران، 



،  SOMPOساختمان  

 توکیو

 (Shinoda et al., 2021)مصرف انرژی   ٪۲۰کاهش   ور ، چیلرهای بهرهLEDروشنایی 

 دانمارک  ای،چرخه خانه

 

  و بازیافتی  مواد از  آزمایشی پروژه این 

 استفاده فولاد و چوب آجر،  مانند ارتقایافته 

 کرد

  کندمی اثبات را ایچرخه  وسازساخت  هایشیوه  پذیریامکان

(Klinge et al., 2020) . 

Alpnach،  سوئیس 

 

  چوب   و بتن  با ساختمان   یک بازسازی

 بازیافتی

  استانداردهای  به  دستیابی  و محیطیزیست تأثیرات  کاهش

 . (Hossain et al., 2019) شد  منجر  پایداری  بالای 

  کریستال،  ساختمان

 لندن 

  ساختمان اتوماسیون  هایسیستم از استفاده

  برای   هوشمند هایفناوری و پیشرفته

 .انرژی  مصرف بهینه مدیریت 

 .خنثی انرژی  ساختمان یک   به تبدیل

 Shinoda) عملیاتی  وریبهره  افزایش و انرژی  مصرف کاهش

& Meirelles, 2024 ) 

  هوشمند  ساختمان

 ،Kogakuin دانشگاه 

 توکیو

انرژی    مدیریت هایسیستم  سازیپیاده

  نظارت برای   فناوری اینترنت اشیا و پیشرفته

 مصرف. کنترل و

  ساکنان وریبهره و راحتی  انرژی و افزایش مصرف  ٪۳۰ کاهش

(Kogakuin University 2019). 

 دبی  پایدار،  شهر

 

 خاکستری  آب بازیافت  هایسیستم از استفاده

  شهری محیط طراحی .باران  آب آوریجمع و

 . بهینه  آب مصرف با

  پایدار شهری  زندگی ترویج و آب  مصرف در  ٪۵۰ کاهش

(Ayyad, 2020) . 

CopenHill،  کپنهاگ 

  

  هایسیستم با سبز  هایبامپشت ترکیب

 . باران  آب آوریجمع

  مدیریت در پیشرفته  هایفناوری از استفاده

 . انرژی به   زباله  تبدیل و آبی  منابع

  شهری   پایداری ارتقای و آب  مصرف در  توجهقابل جوییصرفه

(Big, 2019) . 

 

One Central Park ، 

 سیدنی 

 

  از  وکارهاکسب و ساکنان فعال مشارکت 

 .پایداری رویدادهای و هاکارگاه طریق

 محوریت  با   قوی  ایجامعه  ایجاد  بر  تمرکز

 .زیست  محیط حفاظت 

 ,Cox)  محیطی زیست اثرات  کاهش  و اجتماعی آگاهی افزایش

2018) . 

  شورای  EDGE برنامه 

 سبز   ساختمان

 

  هایساختمان اصول درباره نفعانذی آموزش

 .پایدار

  به  که هاییساختمان برای   گواهی ارائه

 . اندیافته دست  سبز  ساختمان   معیارهای

  بلندمدت  پایداری  ترویج  و  پایدار هایشیوه  پذیرش افزایش

(Green Building Council, 2020). 

 

 



 
ای : مطالعات کیفی کاهش مصرف پس از اقدامات چرخه۴تصویر   

 

 گیری   نتیجه -6

  به توانندمی ها شیوه  این که دهد می  نشان و دارد  تأکید موجود هایساختمان در ایچرخه  اقدامات اجرای اهمیت بر پژوهش  این

 انرژی، وریبهره  مواد، از بازاستفاده جمله از ای،چرخه  اقتصاد اصول. کنند کمک پایدارتر ایآینده سمت به وسازساخت بخش تحول

 . دهند می ارائه توجهیقابل اجتماعی  و اقتصادی محیطی،زیست مزایای آب، مصرف در جوییصرفه و  زباله کاهش

 محیطیزیست  مزایای  -6-1

  وربهره  هایسیستم  اجرای و ساختمان عملیات سازیبهینه  بازیافتی، مواد از استفاده مانند اقداماتی : کربنی ردپای کاهش •

شریفی و همکاران،   ;Circularity Gap Report 2024)  کنند می کمک انرژی کلی  تقاضای و کربن  انتشار کاهش به انرژی

۱۳۹۷). 

  زباله دفن  از و  داده کاهش را ساختمانی  هایزباله حجم  مواد، بازاستفاده و انتخابی تخریب همچون هایی روش: زباله کاهش •

 .(۱۳۹۸نوروزی و همکاران،  ;Crowther, 2017) کنندمی جلوگیری

  ها زیستگاه تخریب از و  داده کاهش  را خام مواد استخراج ساختمانی، مواد بازیافت  و  بازاستفاده ترویج:  طبیعی منابع حفظ •

 . (۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;Langston & Shen, 2007) کندمی جلوگیری زیستی تنوع کاهش  و

 اقتصادی  مزایای  -6-2

 وربهره تهویه مطبوع  هایسیستم و  LED روشنایی مانند  انرژی وربهره هایفناوری: انرژی هایهزینه در جوییصرفه  •

 . (Pomponi & Moncaster, 2017a) دهند  کاهش  را هاساختمان عملیاتی  هایهزینه توانندمی

  را زباله دفع و اولیه مواد تأمین با  مرتبط هایهزینه  مواد، بازیافت  و  بازاستفاده: منابع و  زباله با  مرتبط های هزینه کاهش •

 ).۱۴۰۰زمانی و همکاران،  (Gleick, 2013; دهدمی کاهش
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  اجاره درآمد  و دارند  بالاتری ملک ارزش کنند، می  ادغام را ایچرخه  های شیوه که هاییساختمان: ملک ارزش افزایش •

 .(۱۳۹۷شریفی و همکاران،  ;De Boeck et al., 2015) کنندمی جذب بیشتری

 اجتماعی  مزایای  -6-3

  غیرسمی، مواد از استفاده و بهتر تهویه طریق از داخلی محیط کیفیت بهبود با ایچرخه اقدامات: رفاه و سلامت بهبود •

 .(۱۳۹۸عباسی و همکاران،  ;Al Horr et al., 2016) دهند می افزایش را ساکنان راحتی و سلامت

 پذیریمسئولیت و مالکیت حس ای،چرخه اقدامات در  محلی  هایشراکت و آموزشی هایبرنامه:  اجتماعی مشارکت تقویت •

نوروزی و  ;Ramos & de Jonge, 2020) بخشندمی بهبود را اجتماعی پیوندهای  و  کرده  تقویت ساکنان میان در را

 .(۱۳۹۸همکاران، 

  کرده حمایت محلی اقتصادی توسعه از بازسازی،  و بازیافت هایزمینه در شغلی  هایفرصت ایجاد : اجتماعی برابری ترویج •

 . (۱۴۰۰زمانی و همکاران،  ;Murray et al., 2017) کندمی تقویت را اجتماعی انسجام و

 هاچالش  بر  غلبه -6-4

  بازار، مشکلات  و قانونی   موانع آگاهی، کمبود  فنی،   هایمحدودیت بالا،  اولیه هایهزینه نظیر  هاییچالش وجود با •

  رفع به  توانندمی نفعانذی آموزش و نوآورانه هایفناوری توسعه سیاستی،  اصلاحات مالی، هایمشوق  مانند  هاییحل راه

  عمومی پذیرش ارتقای و ایچرخه  هایشیوه برای بیشتر  پذیریدسترسی ایجاد به اقدامات این . کنند کمک موانع این

 . (۱۳۹۹عبادی و همکاران،  ;Circularity Gap Report 2024) کنند می کمک

 آینده  مسیر -6-5

  اقتصاد به گذار تسریع برای  مدنی جامعه و  دهندگان،توسعه  ساختمان،  مالکان گذاران،سیاست میان همکاری  لزوم بر مقاله این

  حال نیازهای  شود، ترنزدیک پایدار توسعه اهداف به تواندمی  شدهساخته  محیط مسیر، این در پیشرفت  با.  دارد تأکید  ایچرخه 

  رویکرد یک  نیازمند  ،منابع  وریبهره به  دستیابی.  کند حفظ آینده  هاینسل  برای را زیست محیط و  منابع  و کند برآورده را حاضر

 .شودمی  هاساختمان  از برداریبهره و ساخت طراحی، شامل  که است جامع
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و    یستز  یطفصلنامه مح  ،یخط  یاقتصاد   یهابه مدل   یوابستگ  محیطییستاثرات ز  ،۱۴۰۰،  رضایی، محمدحسین، نوری، آرمان  ،اسدی، فاطمه 

 .  69-58(,  2)17  ,منابع 

 https://parsmodir.com/product/circular-economy.php.  (ی)چرخش  یاقتصاد دوران.  ۱۳۹۹,  مدیرپارس 

مجله  .  یراندر بخش صنعت ا  یا گلخانه   یدر انتشار گازها  ینقش اقتصاد خط  یلتحل  ،۱۳۹۷رضا،  افشاری، علیجعفری، سعید، حسینی، کامران،  

 .  50- 35(,  4)28  ,یستز  یطمح  یمهندس

و    یانرژ  یهنشر.  یاز اقتصاد خط  یناش   محیطییست ز  یهاشده در بحران ساخته   یطمحنقش    ،۱۳۹۷خالدی، علی، قادری، سمانه،  جعفری، سعید،  

 .  35-22(,  2)30  ,یستز  یطمح

 .  62-50(,  2)7  ,یدارتوسعه پا  هاییاست فصلنامه سشده.  ساخته   یطمح  یرکاهش تأث  یبرا   یازمورد ن  یستمیس  ییراتتغ  ،۱۴۰۱رضوی، کامبیز،  

 .  84-71(,  1)7  ,یدار توسعه پا  های یاست فصلنامه س.  یراندر ا  یا حرکت به سمت اقتصاد چرخه  یهافرصتها و  چالش   ،۱۴۰۱رضوی، کامبیز،  

  یریتمد  لهمج.  یاو چرخه   یاقتصاد خط   یهامنابع در مدل   یریتمد  یهاها و فرصتچالش   ،۱۴۰۰نوری، سامان، حسینی، زهرا،  زمانی، فرید،  

 .  105-91(,  4)15  ,یمنابع و انرژ 

 .  28-15(,  1)42  ,یطیفصلنامه علوم مح.  یستز  یطآن بر مح  یرو تأث  یساختمان  یهازباله   یریتمد  ،۱۳۹۷  شریفی، محمد، کریمی، الهه،

  ,یستز  یطمجله اقتصاد محن.  یراا  یستز  یطآن بر مح  یرو تأث  یاقتصاد   یالگوها   یبررس  ،۱۳۹۷،  شریفی، محمد، نادری، یگانه، خالقی، ناهید

24(2  ,)42-55  . 

  ,یعیمنابع طب  یریتمجله مد.  یراندر ا  یاقتصاد خط  یالگو   محیطییست و ز  یاثرات اقتصاد  یلتحل  ،۱۳۹۹امیرحسین،    عبادی، حامد، تقوی،

23(3  ,)121-134  . 

  یطمح  یهنشر.  محیطیتیسو ز  یاقتصاد   هایارآمدی در مقابله با ناک  یانقش اقتصاد چرخه ،  ۱۳۹۹کریمی، زهره،  عبادی، حامد، رضایی، علی،  

 .  90-78(,  1)31  ,یدارو توسعه پا  یستز

 .  72-58(,  2) 31  ,عمران  یمهندس  یهاپژوهش   یهنشر.  یراندر ا  یساختمان  یهازباله   یریتمد  یهاچالش   یبررس  ،  ۱۳۹۸عباسی، رضا،  
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127-140  . 
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